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Medicina personalizata – o realitate 
 
Aprobare europeana pentru scurtarea perioadei de tratament pentru pacientii cu hepatita 

cronica cu virus C genotip 2 sau 3. 

 

 
Compania farmaceutica Roche a anuntat aprobarea Comisiei Europene pentru scurtarea 
perioadei de tratament cu peginterferon alfa 2a la 16 saptamani, cura de tratament de 4 
luni adresandu-se pacientilor infectati cu virusul hepatitic C genotip 2 sau 3, care au 
incarcatura virala scazuta inainte de inceperea tratamentului si care au inregistrat un 
raspuns virusologic rapid, prin valori nedetectabile ale incarcaturii virale dupa primele 4 
saptamani de tratament. Durata redusa a tratamentului le ofera pacientilor beneficii 
terapeutice complete dar si reducerea expunerii suplimentare nedorite la medicament. 
 
Pana la acest moment, toti pacientii infectati cu genotipul 2 sau 3 al virusului hepatitic C 
primeau tratament timp de 24 de saptamani, indiferent de nivelul incarcaturii virale sau 
de raspunsul la terapie.  
 
Chiar daca 99% dintre pacientii cu hepatita C din Romania sunt infectati cu genotipul 1 
aceasta noua indicatie a peginterferon alfa 2a vine sa confirme inca odata eficienta acestui 
produs, care in asociere cu ribavirina poate asigura o sansa de raspuns virusologic 
sustinut de 60% pentru pacientii cu hepatita C. 
 
Un nou concept de tratament 
Aceasta aprobare europeana reprezinta un nou concept de tratament al hepatitei virale C, 
numit “terapie in functie de raspuns” care isi propune sa adapteze regimurile terapeutice 
la cat de bine raspund pacientii la tratament.  
 
“Terapia in functie de raspuns in hepatita virala C este un excelent exemplu al pozitionarii 
unice pe care Roche o are in medicina personalizata si ofera in acelasi timp beneficii reale 
pacientilor, medicilor si autoritatilor din domeniul sanitar, datorita sinergiei dintre 
medicamente si teste de diagnostic inovatoare,” a declarat William M. Burns, CEO al 
diviziei Roche Pharmaceuticals. “Aprobarea europeana a duratei reduse de tratament de 
doar 16 saptamani pentru tratamentul pacientilor cu genotipul 2 sau 3 al hepatitei virale C, 
cu raspuns rapid la tratament demonstreaza inca o data ca Roche, prin toate initiativele sale, 
este dedicat transpunerii conceptelor medicinei personalizate in realitate”. 
 
 

 


