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Implineste - ti visul! - Prima tabara de creatie pentru pacientii cu limfom din Romania

Societatea Romana de Hematologie din Romania si compania farmaceutica Roche Romania au organizat in
perioada 12 - 18 septembrie 2008, sub egida “Implineste - ti visul!”, prima tabara de creatie dedicata
pacientilor cu limfom. Lucrarile realizate de pacienti au fost expuse in cadrul unei expozitii la Predeal, pe
data de 15 septembrie, data ce marcheaza Ziua Mondiala a Limfomului. Cu aceasta ocazie, pacientii cu
limfom din Romania au luat in discutie constituirea unei asociatii nationale care isi propuna sa sustina si sa
promoveze drepturile tuturor celor care sufera de aceasta maladie grava.

Compania Roche Romania este alaturi de pacientii cu limfom si prin alte initiative care urmaresc cresterea
gradului de informare a acestora cu privire la aceasta maladie. Printre acestea mentionam Ghidul
Pacientului Informat, un material vizual pentru recunoastrea semnelor si simptomelor limfomului. In anul
2009, va fi disponibil pentru pacienti si pentru publicul larg un site internet unde pot fi gasite informatii
despre limfoame , in limba romana.

Manifestarile din Romania, ocazionate de Ziua Mondiala a Limfomului fac parte dintr-o campanie globala
desfasurata sub sloganul “Know your nodes”, organizata de Lymphoma Coalition. Campania a pornit de la
premiza ca oamenii nu sunt suficient informati asupra acestei boli si stiu in general foarte putine despre
sistemul limfatic.Incepand cu anul 2007, campania globala de informare asupra limfomului se desfasoara in
aproximativ 30 de tari din intreaga lume.

Stiati ca...?

« Infiecare zi, in intreaga lume, sunt diagnosticati 1000 de pacienti cu limfom?

« Netratata, boala poate duce la deces in numai 6 luni?

e Aproape 200,000 de persoane mor din cauza acestei boli, in fiecare an?

« Limfomul este cea mai frecventa forma de cancer a sistemului limfatic, ale carui cauze raman
necunoscute?

e Incidenta limfomului non - Hodgkin a crescut cu 80% fata de inceputul anilor “70?

« 1 milion de oameni traiesc cu limfom in intreaga lume?

« Aceasta boala a fost numita dupa doctorul Thomas Hodgkin, care a descris-o pentru prima data in
anul 1832?

« Sunt 30 de tipuri diferite de limfom recunoscute de Organizatia Mondiala a Sanatatii, dintre care 25
sub denumirea de limfom non - Hodgkin?

Ce este Ziua Mondiala a Limfomului?

Ziua Mondiala a Limfomului este marcata in fiecare an pe 15 septembrie. Lansata in 2004 si stabilita ca
data fixa in calendarul sanatatii, Ziua Mondiala a Limfomului indeamna medici, asistente, asociatii de
pacienti, pacienti si familiile lor sa se alature intr-o campanie unita de informare a publicului despre limfom,
despre semnele si simptomele sale si despre cum aceasta boala afecteaza viata a mii de oameni la nivel
mondial. Ziua Mondiala a Limfomului este o initiativa globala gazduita de Lymphoma Coalition, o
organizatie non-profit a asociatiilor de pacienti din intreaga lume. In momentul de fata Lymphoma Coalition
cuprinde 35 de grupuri membre din 29 de tari. Pentru mai multe informatii, Vvizitati
www.lymphomacoalition.org.




SRH Lrosete

De ce Ziua Mondiala a Limfomului?
In ciuda faptului ca, la nivel mondial, 1 milion de oameni traiesc cu limfom1 si aproximativ 1000 de oameni
sunt diagnosticati cu aceasta boala in fiecare zi2, cercetarile arata ca :

« Mai putin de 50 % dintre persoane nu cunosc riscurile acestei boli amenintatoare1.
e Aproximativ trei sferturi ( 74%) din populatia globului nu cunoaste faptul ca limfomul este o forma
de cancer.

Prin aceasta actiune de informare, oamenii de pretutindeni pot recunoaste mai usor semnele si simptomele
acestuia ceea ce va duce negresit spre diagnosticarea si tratarea timpurie a bolii, cu cele mai bune sanse
de vindecare.
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