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Tamiflu - eficient pentru tratamentul gripei la copiii mai mari de 1 an
Noile formulari permit o dozare mai usoara

Un nou studiu prezentat cu ocazia congresului Societatii Internationale de Boli Infectioase
Pediatrice, desfasurat recent in Bangkok, arata ca Tamiflu (oseltamivir), este eficient in
tratamentul gripei la copii mai mari de 1 an. Tratamentul cu acest medicament antiviral
produs de compania elvetiana Roche, reduce semnificativ severitatea si durata bolii, mai
ales daca este administrat in cel mult 24 de ore de la aparitia simptomelor gripale. De
asemenea, tratamentul cu acest medicament reduce incidenta aparitiei infectiilor tractului
respirator si ale urechii, deci si nevoia administrarii de antibiotice.

Compania Roche a anuntat recent inregistrarea in Romania a unor noi formulari pentru uz
pediatric. Este vorba de capsule de 30 mg si 45 mg ce sunt destinate tratamentului si
preventiei gripei la copii mai mari de un an, ceea ce ofera o dozare mai usoara.

Tamiflu (oseltamivir) este un tratament antiviral cu administrare orala, nu un vaccin.
Medicamentul se elibereaza in farmacii numai pe baza de reteta, medicii fiind singurii in
masura sa recomande inceperea tratamentului cu acest produs, atat in cazul adultilor cat
mai ales al copiilor si nu este recomandata automedicatia.

Gripa poate fi deosebit de periculoasa in cazul copiilor. Riscul imbolnavirii de gripa este
aproape de 3 ori mai mare in cazul copiilor decat in cazul adultilor.

Statisticile arata ca anual, unul din trei copii se poate imbolnavi de gripa, comparativ cu unul
din 10 adulti. Ca urmare, este nevoie de noi metode de tratament pentru copii, deoarece ei
sunt afectati mult mai sever de gripa sezoniera decat adultii.
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