Nota de presa

Bucuresti, 26 noiembrie 2009

Declaratie de presa cu privire la gripa si medicamentul antiviral Tamiflu

In urma inmultirii cazurilor de gripa noua pe teritoriul Romaniei si a aparitiei in presa a unor
informatii eronate, Roche Romania doreste sa faca urmatoarele precizari cu privire la medicamentul
antiviral Tamiflu:

¢ Tamiflu nu este un vaccin, ci un medicament antiviral care se administreaza oral.
*  Concerul farmaceutic elvetian Roche nu produce vaccin antigripal.

* Medicamentul Tamiflu se administreaza numai dupa sfatul medicului, in dozele
recomandate de acesta si numai dupa ce s-a pus un diagnostic cert de gripa.

* Conform recomandarilor Ministerului Sanatatii, pacientii ce manifesta simptomele noii
gripe trebuie sa se prezinte de urgenta la spitalele de boli infectioase si sa evite automedicatia.

*  Medicii sunt cei care decid oportunitatea inceperii tratamentului cu Tamiflu, pentru fiecare
pacient in parte, in functie de diagnosticul de certitudine stabilit.

*  Ministerul Sanatatii recomanda, de asemenea, urmatoarele masuri de preventie:

0 Daca prezentati urmatoarele simptome - tuse seaca, secretii nazale apoase si febra
peste 38 grade Celsius - prezentati-va de urgenta la spital, la sectia de boli infectioase.

0 Evitati contactele cu persoanele bolnave.

0 Cand tusiti sau stranutati, acoperiti-va gura si nasul cu o batista. Astfel, reduceti
riscul ca cei din jurul dumneavoastra sa se imbolnaveasca. Dupa utilizare, aruncati
batista la gunoi.

0 Spalati-va mainile des, cu apa si sapun, in special dupa ce tusiti sau stranutati.
Produsele de curatare a mainilor pe baza de alcool pot fi, de asemenea, eficiente.

0 Daca sunteti bolnav, pastrati distanta fata de celelalte persoane pentru a evita sa le
contagiati. Evitati aglomeratiile si multimile. Evitati sa mergeti la serviciu sau la
scoala si, in general, sa iesiti din casa pentru diferite motive. Astfel se va reduce riscul
de a contamina alte persoane.

Pentru informatii suplimentare, va invitam sa accesati www.ms.ro.
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