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Comunicat de pres

Roche Romania Diagnostics Division lanse#zcampania ,Fa PAS-ul corect: Controleaz
DIABETUL!".

Roche Romania Diagnostics Division lanseammpania,Fa PAS-ul corect: Controleaz
DIABETUL!". Campania se adreseapublicului largsi are drept obiectiv prevenirea, informarea
si educarea popufi asupra diabetului zaharat de tip 2.

»Scopul acestei campanii este acela de a informdiqui larg despre importata deosebit a
automonitorizrii nivelurilor glicemiei si a unui stil de vigi adecvat unei persoane cu diabet
zaharat de tip 2, astfel incat putem avea un public educat, gtentsi dispus & faci tori payii
necesari pentru a duce o véianormak”, a declarat cu ocazia evenimentului de lansaredui
Mitchell, Head of Diabetes Care, Roche Romania Diagnostigsién.

Proiectul a demarat in data de 29 august cu unepitot pe plaja din Neptun unde peste 1.000
de persoane au beneficiat de testare giatuitglicemiei, din partea unui personal medical
autorizat, precungi de sfaturi in ceea ce prigte importama automonitorizrii si a unui stil de
viata adecvat pentru persoanele cu diabet.

Campania va continua in Craiova, in data de 1%mgdpie, Timjoara 26 septembrie, Cluj 10
octombrie, lai 24 octombriesi se va incheia la Bucugi in data de 31 octombrie. In acestesera
vor fi amplasate corturi unde cei intergsar putea afla inform# despre diabet, importga
automonitoriZrii zilnice a nivelurilor glicemiesi a unui stil de viga sinatos.

Pentru accesul unui public cat mai larg la infoiifgadespre diabet, daii despre produsele de
masurare a glicemiei, Roche Romania Diagnostics Rimidansea site-ul www.accu-check. ro
darsi linia help-line: 0800 080 228.

~Tratamentul de succes al diabetului depinde in enagisura de diagnosticarea precoce a bolii,
dar si de educarea contirua pacienilor, aceasta bazandu-se pe trei elemente cruciale:
informarea, motivarea pacigitor si implicarea acestora in sensul udgnii zilnice a nivelurilor
glicemiei, prin intermediul unor glucometre precigeusor de folosit’, a declarat in cadrul
conferirtei de pres Prof. Dr. Radu Lichiardopol, Pyedintele Sociéti Romane de Diabet,
Nutritie si Boli Metabolice”Persoanele cu diabet pot duce o yiaactivi, normal:, testanduyi
regulat nivelul glicemie§i modificaAndusi stilul de viga prin exerciii fizice si dietz adecvai.”,

a continuat Prof. Dr. Lichiardopol.
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Importan ta automonitorizarii

Dispozitivele de riisurare a glicemiei destinate automonitinizrebuie & ofere rezultate sigure

si sa poat fi usor de utilizat de @tre pacieri. Acest aspect este deosebit de important, avénd 1
vedere faptul & pentru o monitorizare optira tratamentului in diabet, ghidurile intetioaale
recomand ca pacietii sa isi masoare nivelurile glicemiei de 7 ori pe zi, inaigitdupi mas.

Accu-Chek pune la dispam medicilorsi pacienilor soluii complete pentru un control eficient
al diabetului: glucometre care furnizéaezultate sigurgi sunt wor de utilizat, potrivite fiegrei
categorii de pacianin parte, sisteme de inregistrare a valorilagralie prin automonitorizarg
un program complet de eduieaa tuturor categoriilor de pacieou diabet.

Povara bolii

Conform OMS se estimeazi, la nivel global, aproximativ 246 milioane de pErse au diabet,
aceast maladie fiind a patra calizle deces iririle dezvoltate. La fiecare 8 secunde, o pergoan
moare din cauza diabetuliia complicaiilor acestuia, boala afectdnd un rirrdin ce In ce mai
mare de tineri.

Conform International Diabetes Federation prevalafiabetului in Roméania este de 9,4 % in
randul populdei adulte. Statistici Tngrijatoare se Tnregistreazle asemenea in randul copiilor
unde crgterea cazurilor de obezitate conduce spre risauitég precoce a diabetului.
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Despre Roche

Cu sediul la Basel, El¥ia, Roche este una dintre cele mai importante cainpamaceutice
bazate pe cercetarg dezvoltaresi unul dintre liderii mondiali Tn domeniul Tngrijior de
sanitate, prin cele doua divizii ale sale: Roche Phaeuticalssi Roche Diagnostics.

Roche Diabetes Care este pionier in ceea cestgidezvoltarea sistemelor de automonitorizare a
glicemiei si este lider mondial Tn sistermg servicii destinate managementului diabetului. De
peste 30 ani, Roche Diabetes Care pune la dispgacietilor cu diabet soltii inovatoare in
ceea ce privge Tnregistarea glicemiei, analiza datelgr educaia pacietilor cu diabet,
contribuind astfel, pe o scalargi, la Imburatatirea sinatatii si calitatii vietii oamenilor. Roche
Diabetes Care, prin produsele cunoscute sub brawhui-Chek, este lider mondial in producerea
dispozitivelor de automonitorizare a glicemiei.

La nivel global, Grupul Roche are aproximativ 8@ @@ angaja

Pentru informdi suplimentare, & rugim sa accesa www.roche.ro.
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