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Roche a lansat in Romania noul “Accu – Chek Active” 

Noul “Accu – Chek Active”- glucometrul care aduce beneficii atat pentru pacienti cat si pentru
medici 
 
In cadrul celui de al XXXV-lea Congres National al Societatii Romane de Diabet, Roche Romania a 
lansat noul “Accu – Chek Active”, destinat automonitorizarii zilnice.  
 
Noul “Accu – Chek Active”, fabricat de Roche, ofera pacientilor o modalitate usoara si sigura de 
masurare a glicemiei. Prin marcarea glicemiei pre si post - prandiale, este singurul glucometru care 
afiseaza aceste valori diferentiat , in stransa concordanta cu recomandarile ghidurilor internationale 
de automonitorizare, In plus, “Accu – Chek Active” permite marcarea mediei glicemiilor pre si post 
prandiale inregistrate intr-un anumit interval de timp – 7, 14, 30 zile. 
 
Dispozitivele de masurare a glicemiei destinate automonitorizarii trebuie sa ofere rezultate sigure, 
intr-o maniera ce poate fi usor utilizata de catre pacienti. Acest aspect este deosebit de important, 
avand in vedere faptul ca, pentru o monitorizare optima a tratamentului in diabet, ghidurile 
internationale recomanda ca pacientii sa isi masoare nivelurile glicemiei de 7 ori pe zi, inainte si 
dupa masa. 
 
Noul “Accu – Check Active” este disponibil in farmaciile din Romania si costa aproximativ 300 
Ron . 
 
Diabetul – o provocare continua 
Se estimeaza ca, la nivelul global, aproximativ 246 milioane de persoane sufera da diabet, aceasta 
maladie fiind a patra cauza de deces in tarile dezvoltate. La fiecare 8 secunde, o persoana moare din 
cauza diabetului si a complicatiilor acestuia, boala afectand un numar din ce in ce mai mare de 
tineri. 
 
Conform IDF, prevalenta diabetului in Romania este de 9.4 % in randul populatiei adulte. 
Statistici ingrijoratoare se inregistreaza de asemenea in randul copiilor unde cresterea cazurilor de 
obezitate conduce spre riscul aparitie precoce a diabetului. 
 
Una dintre provocarile actuale ale tratamentului diabetului este faptul ca majoritatea pacientilor nu 
atinge nivelurile de glicemie necesare. Pe de alta parte, este foarte dificil pentru pacientii cu diabet 
sa accepte faptul ca schimbarea stilului de viata este extrem de importanta pentru succesul 
terapeutic. 
 
Tratamentul de succes al diabetului depinde in mare masura de diagnosticarea precoce a bolii dar si 
de educarea continua a pacientilor, aceasta bazandu-se pe trei elemente cruciale: informarea, 
motivarea pacientilor si implicarea acestora in sensul urmaririi zilnice a nivelurilor glicemiei, prin 
intermediul unor glucometre usor de folosit. 
 
 
Persoanele care sufera de diabet pot duce o viata activa normala, testandu-si regulat nivelurile 
glicemiei si modificandu-si stilului de viata prin exercitii fizice si dieta adecvata. 
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Despre Roche 
 
Cu sediul la Basel, Elveti, Roche este una dintre cele mai importante companii farmaceutice bazate pe 
cercetare si dezvoltare si unul dintre liderii mondiali in domenii diferite , prin cele doua divizii ale sale: 
Roche Pharmaceuticals si Roche Diagnostics.   
 
Roche Diabetes Care pune la dispozitia pacientilor cu diabet solutii inovatoare in ceea ce priveste 
inregistarea glicemiei, analiza datelor si educatia pacientilor cu diabet. contibuind astfel, pe o scara 
larga, la imbunatatirea sanatatii si calitatii vietii. Roche Diabetes Care prin produsele cunoscute sub 
brand-ul Accu-Chek este lider mondial in producerea dispozitivelor de automonitorizare a glicemiei.  
 
La nivel global, Grupul Roche are aproximativ 80,000 de angajati. Pentru informatii suplimentare, va 
rugam sa accesati www.roche.ro. 
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